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Registro ATE ----------- 
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Teléfono 2 2929 4568 / 2 2929 4569 / WhatsApp: +569 9827 7094 
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FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA: 

Este curso tiene el fin que los participantes reconozcan la importancia de la 
Educación emocional en el actual escenario de cuarentena, que provoca un 
obligatorio cambio en el sistema educativo. Entre las más importantes está la 
realización de las clases por plataforma on line, donde profesores y estudiantes 
han tenido que adaptarse. 

Este cambio ha sido paulatinamente aceptado por la comunidad educativa, incluso 
por sobre el aprendizaje que puedan obtener los estudiantes, sino que, para 
resguardar la salud de todos, y que no se pierda la continuidad de una rutina que 
les posibilite tener horarios para distintas acciones para estudiantes, y profesores 
que tengan que realizar las clases como los temas administrativos. 

 

OBJETIVO GENERAL: 
 

Al final de este curso se espera que los participantes sean capaces de: 

 

● Elaborar estrategias socioemocionales para ser aplicados en estudiantes niños y 
adolescentes en contexto de clases en modalidad on line, según los espacios 
relacionales a través de una pantalla, y desde las recomendaciones de Organismos 
internacionales de Salud mental. 
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
• Conocer la emoción en contexto de cuarentena y pandemia que afectan a profesores, 
estudiantes y familias. 

• Describir estrategias de gestión emocional para profesores en contexto de aumento de horas 
de trabajo, diferentes escenarios de relacionarse con estudiantes, burn out por estrés. 

• Reconocer la importancia de los fundamentos neurocientíficos para la identificación y 
regulación de las emociones que más resaltan en contexto de confinamiento y su repercusión en el 
aprendizaje. 

• Establecer planificaciones de clases con estrategias psicoemocionales para los estudiantes 
sean niños o adolescentes para que identifiquen sus emociones, sean valorizadas por el resto de 
los compañeros, y puedan aplicar actividades que les sirvan para regularlas. 

 

 

 
 
 

 

TALLERES: 
 
A continuación, se muestran los temas de los talleres que se realizarán cada semana del curso: 
     
   Semana Nº- Talleres: 

 

Semana Nº 1: Diagnóstico de conocimiento de Tics. Modalidad de estudio, didáctica utilizada, recursos 

mínimos como para una clase on line en contexto de cuarentena por pandemia. 

Educación emocional, Inteligencia Emocional, Inteligencia Ejecutiva. 

 

Semana Nº 2: Estrategias de gestión de emociones para profesores, Rol del profesor socio afectivo, y 

herramientas para regular emociones negativas por cambio de escenarios de clases. 

Estrategias para identificación de emociones de los estudiantes en contexto On line, y 

recomendaciones para gestionarlas. 

 

Semana Nº 3: Reconocer emociones a través de hallazgos de la Neurociencia en el proceso de 

aprendizaje, emociones, y consecuencias por la Era de la información. Estrategias para 

autorregulación y de regulación de emociones para estudiantes de manera presencial u on line.  

 

Semana Nº 4: Estrategias on line para contención emocional, colaboración y compañerismo, juegos de 

pausa, comunicación efectiva, regulación de emociones resolución de conflictos para estudiantes 

niños y adolescentes. Experimentación de algunas actividades con los participantes. 



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES: 

FECHA TAREA SEMANA 
 

Domingo 27/06/2021 
Inicio curso. Inicio Semana Nº 1 Envío 
materiales Tema 1. 

 

  Semana 
  

Lunes a Viernes Atención a preguntas y dudas por Nº 1 

del 28-06-02/07/2021 WhatsApp y correo, de las 15.00-19.00 hrs (5 horas) 

 

Lunes 28/06/2021 
18.00-20-00 horas: Charla online, Semana 1 

(Plataforma Zoom) 

 

 

Jueves 01/07/2021 
16.00: Fin plazo entrega actividad Nº 1 

al mail de la profesora: 
j.mcguire@cambialaeducacion.org 

 

Jueves 01/07/2021 Inicio Semana Nº 2. Envío materiales  
 
 

Semana 

Nº 2 

(5 horas) 

 Tema 2. 

Lunes a Viernes Atención a preguntas y dudas por 

05-09/07/2021 WhatsApp y correo, de las 15.00-19.00 hrs 

Lunes 05/07/2021 18.00-20-00 horas: Charla online, Semana 2 

 (Plataforma Zoom) 

 

Jueves 08/07/2021 
16.00: Fin plazo entrega actividad Nº 2 

al mail de la profesora: 
j.mcguire@cambialaeducacion.org 

Jueves 08/07/2021 Inicio Semana Nº 3. Envío materiales  

 Tema 3.  

Lunes a Viernes Atención a preguntas y dudas por  

del 12-16/07/2021 WhatsApp y correo, de las 15.00-19.00 hrs Semana 

Nº 3 

(5 horas) Lunes 12/07/2021 
18.00-20-00 horas: Charla online, Semana 3 

(Plataforma Zoom) 

Jueves 15/07/2021 16.00: Fin plazo entrega actividad Nº 3  

 al mail de la profesora: 
j.mcguire@cambialaeducacion.org 

 

Jueves 15/07/2021 Inicio Semana Nº 4. Envío materiales 

Tema 4. 

 
 

 
Semana 

Nº 4 

(5 horas) 

 

 

 

Lunes a Jueves 

del 19-22/07/2021 

Atención a preguntas y dudas por 

WhatsApp y correo, de las 15.00-19.00 hrs 

 
Lunes 19/07/2021 

18.00-20.00 horas: Charla online, Semana 4 

(Plataforma Zoom) Envío de certificados por correo. 

Clausura del Curso 

 



 
 

Medios o recursos didácticos 
 

1. Clases de apoyo y masterclass con la aplicación Zoom Pro. 

 
2. Material de estudio: textos escritos, manuales, artículos 

académicos e informes para la realización de prácticas a través del 

paquete ofimático Microsoft Office o similar. 

 
3. Apoyo al estudio, resolución de dudas y aclaraciones a través de: 

a. Correo electrónico 

b. Grupo de WhatsApp 

 
4. Materiales audiovisuales: Presentaciones Power Point y Vídeos. 

 
 
 

 

Metodología y carácter del curso 
La metodología que se llevará a cabo a lo largo del curso será la siguiente: 

 
1. Formación on-line a través de documentos teóricos: 

Los cursistas deberán leer y reflexionar sobre los documentos enviados por el profesor. 

 
2. Videoconferencias de 02 horas semanales por la Plataforma Zoom Pro: 

Los cursistas deberán asistir a una sesión semanal donde se expondrá y ampliará el material que se ha estudiado durante 

la semana 

 
3. Seguimiento virtual: 

Los cursistas dispondrán de apoyo a través de correo electrónico, y WhatsApp, para atender las dudas que puedan surgir en el 

estudio del material. 

 
4. Actividades prácticas: 

Los cursistas deberán realizar actividades prácticas para en cada módulo, poder superar la materia. Dichas actividades se 

realizarán por medios virtuales y se enviarán por correo electrónico al tutor. 

 

Beneficios que obtendrás si te inscribes en nuestros cursos: 

 ¡Puedes pagar en 02 cuotas, sin intereses al día y a 30 días! 

 Podrás compartir experiencias con colegas de varias regiones de Chile, y con la profesora 

del curso. 

 Garantía de altos estándares en calidad del material entregado. 

                                                         Cuando te conviertes en cliente, tienes un 20% de por vida en nuestros cursos.  

 Cercanía, puntualidad y profesionalismo de todo nuestro equipo de trabajo de la Corporación 

Conciencia Educativa. 

 Formar redes con profesionales en un ambiente de camaradería y respeto. 

 Compromiso social: con el pago de tu inscripción, podemos contribuir con el otorgamiento del 10% 

de becas a nuestros cursos, para aquellos profesionales de la educación más necesitados, o que 

se encuentren en situación de desempleo. 

 

Evaluación: 
La evaluación que recibirán los participantes en este curso se descompone en 

las siguientes actividades y ponderaciones, respectivamente: 

Envío oportuno de los ejercicios resueltos orientados en los talleres 

…………………… 50 % 

Participación en las videoconferencias de reforzamiento y aclaración de dudas 

…………………….. 50 % 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VALORACIONES OTROS CURSOS 
 

 

 
 

VALORES: 
● El Valor es de $70.000 pesos por profesional. 

● Para inscripciones de 3-5 colegas: el Valor sería de $65.000 pesos por profesional. 

● Para inscripciones de + de 5 colegas: el Valor sería de $60.000 pesos por profesional. 

*** Descuento del 20% para Clientes MasterTour y de Conciencia Educativa (inscripciones individuales). 

 

OPCIONES DE PAGO: 
● Transferencia Bancaria a la Siguiente cuenta: 

Razón Social: Corporación Educacional Conciencia Educativa Rut: 65.181.224-0 

Banco de Crédito e Inversiones (BCI) 

Cuenta Corriente No. 27696405 

Correo: contacto@concienciaeducativa.cl 

 

● Si deseas pagar el programa con Tarjeta de crédito, puedes pagar directo desde el siguiente link: 
https://www.webpay.cl/portalpagodirecto/pages/institucion.jsf?idEstablecimiento=58399369 

 
 

PARA MAYOR INFORMACIÓN CONTACTAR A: 

Adolfo Cruz C. 

Presidente Corporación Educacional Conciencia 

Educativa Asistencia Técnica Educativa (ATE) 

General del Canto 105, oficina 912, Providencia, 

Santiago, R.M. www.concienciaeducativa.cl 

Fonos: 2 2929 4568/ 2 2929 4569 

WhatsApp: +569 9827 7094. 

 
PROFESORA DEL CURSO 
Jolié Luisa Mc Guire Aros 

 
Doctora en educación mención   aprendizaje   transformacional.   

- Magíster en Educación con mención en Administración y 

Gestión Educacional. - Máster en Neurodidáctica. - Profesora de 

Enseñanza Técnico profesional. 
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